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ACTA No. 4145.020.14.36. 

FECHA:  06/sep/2022 

HORA INICIAL: 08:00 am 

HORA FINAL: 
12:30 pm 
 

OBJETIVO:  Planear acciones para la intervención de 
los estudiantes de licenciatura en deporte, eventos de 
movilización socilal y comunitaria, así como la revisión 
de acciones para el cumplimiento de metas del 
proyecto de inversión. 

LUGAR:  Auditorio, Iglesia María 
Inmaculada – Calle 10 A 74 A, Capri 

 
ASISTENTES: Lucy del Carmen Luna Miranda - Responsable del Equipo de Salud Pública con 
Enfoque Diferencial, Aura Ligia Llanos Uribe – Contratista,  Rocío Rojas Cifuentes – Contratista, 
Leonardo Mauricio Rivas Martínez (Se anexa listado de asistencia)  

                                                                      
AUSENTES: Roger Stivel Rincón -.Contratista. 

 
INVITADOS: N/A  

 
ORDEN DEL DÍA: 
 
1. Seguimiento de indicadores de productos del proyecto de inversión “Mejoramiento de 

prácticas de vida saludable en entornos cotidianos de Santiago de Cali” BP-26003409 
2. Propuesta de intervención de práctica de los estudiantes de VII semestre de Licenciatura 

en Ciencias del Deporte de la Institución Universitaria Antonio José Camacho.   
3. Programación evento día Internacional de la Diabetes, EPOC, CV 
4. Evento entorno comunitario 
5. Evento Ciclovía 
6. Adición Presupuestal 

 

DESARROLLO: 

1. Siendo las 8:30am se da inicio a la reunión la cual fue convocada por la responsable del 
grupo de Salud Pública con Enfoque diferencial, Lucy del Carmen Luna Miranda quien 
genera un espacio de escucha para la generación y construcción conjunta para las 
intervenciones a realizar en el marco del proyecto “Mejoramiento de prácticas de vida 
saludable en entornos cotidianos de Santiago de Cali” BP-26003409. 
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Se da continuidad con la participación de la jefe María del Socorro López la cual realiza revisión 
de metas y avance en el cumplimiento de las mismas, iniciando con las metas del Entorno 
Institucional de asistencia técnica dirigida a las EAPB, teniendo un total programado de 15 
EAPB para el año 2022. 

Se revisan número de organizaciones intervenidas que implementan hábitos saludables 
identificando desde el entorno comunitario 33 estructuras formales, incluidos 15 grupos de 
adulto mayor y 3 juntas de acción comunal, que implementan practicas saludables. 

Posterior a ello se revisan las metas de cumplimiento al acompañamiento de restaurantes, la 
cual se encuentra inmersa en el nuevo lanzamiento de la estrategia de alimentación saludable 
“Come bien, come consciente”.  En complemento a esto se propone la vinculación de 
profesional en Nutrición para el fortalecimiento de acciones en restaurantes y comunidad. 

2. Por otra parte, la jefe Lucy menciona que ya se realizó todo el proceso de vinculación de 
practicantes de Licenciatura en Ciencias del Deporte de la Institución Universitaria Antonio 
José Camacho en convenio con la Alcaldía Distrital para la identificación de plan de trabajo, 
acompañamiento, capacitación e intervención en el territorio. Frente a este se propone incluir 
un marco teórico, que oriente la práctica, así como la aplicación a los grupos de la 3ra edad 
del test de flexibilidad Sit and reach y la evaluación de índice de masa corporal (IMC) 
 
Se entabla comunicación con la docente María Victoria Briceño de la Institución Universitaria 
Antonio José Camacho, programando encuentro para el día miércoles 7 de septiembre. Se 
acuerda la importancia de definir duración del tiempo de la intervención, como la continuidad 
de los estudiantes en práctica, para esta reunión con la docente. De igual manera se definen 
temas a abordar para la capacitación de inducción a los estudiantes, entre estos se incluyen; 
¿Que es la Secretaria de Salud?, Perfil epidemiológico de los eventos de interés, intervención 
desde la estrategia “conoce tu riego y peso saludable” 
 
3. La profesional en Trabajo Social, Rocío Rojas socializó al equipo de trabajo la caminata 

programada para el próximo 30 de octubre denominada Mancha Roja. 

Por su parte Aura Ligia Llanos realiza contacto con NOVONORDISK para la programación 
de evento de diabetes, teniendo como fecha tentativa el próximo 17 de noviembre. 
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4. La profesional en Trabajo Social, Rocío Rojas socializa el evento comunitario a realizarse el 
próximo 15 de Septiembre del 2022 en el Auditorio Pedro Elías Serrano de la Universidad 
Santiago de Cali, horario de 02:00 a 5:00 pm. Evento que tiene como finalidad reconocer el rol 
central de la participación social y comunitaria, para orientar el uso adecuado de los servicios 
de salud y la construcción de acciones para mejorar la implementación de rutas integrales de 
atención, se complace en invitarlo al Primer encuentro de experiencias comunitarias en salud 
“Voces Comunitarias de la Salud” 

Partiendo de lo expuesto, se realiza revisión de aspectos logísticos y souvenirs a entregar a la 
población asistentes al evento. 

5.Evento de ciclo vía, se expone al equipo de trabajo que, para el próximo 25 de septiembre 
en el marco de la semana de estilos de vida saludable, se realizara asistencia durante eventos 
de ciclovia. 

6.Finalmente, se revisa la posibilidad de adicción presupuestal al proyecto de inversión 
teniendo en cuenta que, en la ciudad de Cali, las Enfermedades No Trasmisibles ocupan el 
primer lugar de mortalidad con el 47% seguida de las otras causas de muerte con el 31%, las 
muertes violentas, homicidios con el 9%, neumonías 6%, accidentes de vehículo de motor 3%, 
y el SIDA y otras enfermedades del sistema digestivo el 2% respectivamente. Durante los 
últimos años se puede evidenciar que estas enfermedades presentan una preocupante 
tendencia al aumento, la Enfermedad Hipertensiva, presenta un incremento gradual en el 
número de casos con una tendencia al incremento, pasando de 874 casos en el año 2009 a 
1388 casos en el año 2016. Se observan tendencia al aumento en el número de casos de la 
enfermedad cerebrovascular y de las enfermedades del sistema respiratorio; para el grupo de 
los tumores (Neoplasias) presenta una incidencia alta en ambos grupos (Hombres, mujeres). 
sin embargo, su puntuación está por encima del departamento, con una leve tendencia al 
aumento en especial en las mujeres. En el segmento de los hombres presenta una puntuación 
alta como causa de muerte el tumor maligno de la próstata, su indicador está por encima del 
nivel departamental para el año 2015, mientras que en las mujeres se destaca la mortalidad 
en el grupo de las Neoplasias por tumor maligno de mama, la tendencia es al aumento. 
Respecto a la morbilidad, las enfermedades no transmisibles ocupan el primer lugar de 
consultar, presentando un incremento del 12% entre los años 2016 al 2017. Según la cuenta 
de alto costo 2017, en Cali, se presenta una prevalencia de 10.3% en hipertensión y 3.5 % 
para diabetes, para Enfermedad Renal Crónica, la prevalencia es de 4.3 por cada 100 
habitantes. Según el documento ASIS Santiago de Cali. 2018, las condiciones orales también 
hacen parte de las principales causas de morbilidad de la población de Santiago de Cali, con 
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un importante número de casos registrados desde el año 2009 hasta el año 2018, Renal 
Crónica, la prevalencia es de 4.3 por cada 100 habitantes. 

Sin embargo, según la Organización Panamericana de la Salud OPS, la prevalencia de 
hipertensión para Colombia es del 30% para Hipertensiòn Arterial y de diabetes es del 10%. 
En los resultados de SISVAN 2019, el comportamiento del indicador IMC/Edad evidencia que 
aproximadamente el 50% de la población escolar se encuentran con un IMC adecuado, el otro 
50% se divide entre el déficit y el exceso de peso. La delgadez en los escolares de Santiago 
de Cali desde el 2016 al 2019, es evidente del 2,20% al 0,04% mientras el sobrepeso y la 
obesidad se aumenta drásticamente, siendo el sobrepeso mayor en mujeres con un 21,2% 
respectivamente; la obesidad se presenta mayoritariamente en los hombres (18,2%). Según el 
documento ASIS Santiago de Cali. 2019, las condiciones orales también hacen parte de las 
principales causas de morbilidad de la población de Santiago de Cali, con un importante 
número de atenciones registradas desde el año 2009 hasta el año 2018. En Cali, por cifras del 
ASIS 2019, se estima que la tercera causa más de muerte en la población general son las 
neoplasias con una tasa de 116.5 x 100.000 hab; para hombres y mujeres se conserva esta 
tendencia y se estiman tasas de mortalidad de 137.2 y 107 x 100.000 respectivamente por este 
grupo de enfermedades. Por esta patología se pierden en Cali aproximadamente el 18% de 
los AVPP, en las mujeres en el grupo de las Neoplasias presenta una participación significativa 
del 29% para los años 2010 al 2016 de AVPP.  

Teniendo en cuenta lo anterior, se realiza revisión con el equipo de trabajo de posibles 
acciones ha adicionar en el proyecto de inversión denominado: “MEJORAMIENTO DE 
PRÁCTICAS DE VIDA SALUDABLE EN ENTORNOS COTIDIANOS DE SANTIAGO DE CALI”; 
cuyo propósito es fortalecer la prevención de ENT en Santiago de Cali.   

Se plantea intervención dirigida a diversos actores y sectores a nivel distrital y a la Comunidad, 
con el fin de desplegar intervenciones poblacionales, individuales y colectivas a través de la 
asistencia y apoyo técnico a los actores sectoriales, intersectoriales, institucionales y 
comunitarios priorizando grupos y sectores de mayor riesgo y vulnerabilidad. 

Cumpliendo los objetivos propuestos durante el encuentro se da por finalizada la reunión, 
siendo las 12:30 pm. 
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La OBSERVACIONES GENERALES (Propuestas, Cambios y/o Adiciones): 
 
 
 

QUÉ HACER RESPONSABLE 
FECHA 
COMPROMISO 

Realizar  reunión con la 
institución educativa Antonio 
José Camacho 

Mauricio Rivas 
Lucy Luna 
 

07 septiembre de 
2022 

Planear elaboración EP 
Nutricionista y adicción 
presupuestal 

María del Socorro López 06 septiembre de 
2022 

Realizar Capacitación a 
practicantes 

Andrés Felipe Valencia L 
Mauricio Rivas 
Lilia Mattos 
Rocío Rojas 

13 septiembre de 
2022 

Participar encuentro 
comunitario 

Equipo Estilos de vida 
Saludable 

15 de septiembre de 
2022 

 
Firmas (responsable)   
      
 

 
 

Lucy Del Carmen Luna Miranda 
Responsable Grupo de Salud Pública 

Andrés Felipe Valencia L 
Contratista 
Secretaria Distrital de Salud de Cali. 

                                                  
                                  
 
 
Elaboró: Andres Felipe Valencia – profesional contratista 
Revisó: Lucy Del Carmen Luna Miranda – Responsable Grupo de Salud Pública con Enfoque Diferencial 
NOTA: Se anexan listado de asistencia conformado por un (1) folio de la jornada y pantallazos de la reunión  
 



https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

